                                      Управління у справах сім`ї. молоді та спорту Черкаської облдержадміністрації

                                        Департамент  освіти та гуманітарної політики м.Черкаси
                                        Черкаська обласна федерація бодібілдингу та фітнесу 

                                                            ПОЛОЖЕННЯ

                        про  проведення    Кубку  Черкаської  області  та  м. Черкас з  

                                                  фітнесу , бодібілдингу  та бікіні.                                                                                                                                          
1.МЕТА ТА ЗАВДАННЯ
Змагання проводяться з метою розвитку і  популяризації  фітнесу, бодібілдингу  та  бікіні серед  населення  м. Черкаси та регіонів області, виявлення  найкращих  команд і спортсменів  області та м.Черкаси , формування  збірної області для участі у Всеукраїнських змаганнях. 
2.ТЕРМІН ТА МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ
Змагання з фітнесу  та  командних  видів  відбудуться  24 грудня 2011 року  в м. Черкаси  в  СК «БУДІВЕЛЬНИК»  

Реєстрація , мандатна комісія  з 7.30. Початок  1-го відділення о 10.00, 2-го відділення о 15.00. 
Змагання з бодібілдингу  та  бікіні  відбудуться - 25 грудня  (час, місце уточнується)
Реєстрація – не пізніше ніж за 2 години до початку змагань за попередньою заявкою.
3.ОРГАНІЗАТОРИ   ЗМАГАНЬ
Керівництво організацією і проведенням  змагань  покладається на управління у справах сімї, молоді та спорту Черкаської ОДА, Департамент  освіти та гуманітарної політики , Черкаську обласну федерацію бодібілдингу та фітнесу .
4.ПРОГРАМА ЗМАГАНЬ
Учасники  змагаються у номінаціях : 

1. БОДІБІЛДИНГ  (чоловіки) 2.БІКІНІ  (жінки). 
5.УЧАСНИКИ   ЗМАГАНЬ
 До участі у змаганнях допускаються спортсмени з 18 років,  які мають спеціальну підготовку і дозвіл  лікаря. Учасники  з бодібілдингу виступають по ваговим  категоріям  : 
· Чоловіки бодібілдинг : до 80кг,  понад 80кг
Учасниці   з бікіні виступають по зростовим категоріям  : 
· :ЖІінки  до 165 см   і понад 165 см.
6.НАГОРОДЖЕННЯ
 Фіналісти  нагороджуються  дипломами,   призери – медалями. Абсолютний переможець – Кубком. 
7.ФІНАНСУВАННЯ
 Всі витрати по організації та проведенню змагань здійснюються за рахунок організаторів та благодійних внесків. 
Витрати по відрядженню учасників , тренерів та представників команд  (проїзд в обидва кінці, добові,  проживання , харчування) - за рахунок  відряджуючої  організації або за свій рахунок. 

8.ЗАЯВКИ

Іменні заявки,завірені медичною установою, страховий поліс подаються до колегії суддів в день приїзду згідно з вказаним зразком.
 Підтвердження на участь  приймаються  до 15.12.2011   
Телефони  для  довідок :         (067) 79-84-700 ,         (093)-69-68-182       
               Попередні  заявки  пересилаються  на адресу : E-mail : antonina.ukrfit@gmail.com    
             ДАНЕ  ПОЛОЖЕННЯ Є ОФІЦІЙНИМ  ВИКЛИКОМ  НА  ЗМАГАННЯ 
